
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

: در تعییي ضذت سَختگی ضیویایی زیر دخالت دارد

قذرت هادُ ضیویایی  -1

هیساى ٍ هقذارهادُ ضیویایی  -2

طَل هذت تواس ٍ کیفیت تواس تافت تا هادُ ضیویایی -3

هیساى ًفَر هادُ ضیویایی -4

هکاًسین اثر هادُ ضیویایی -5

 

قذاهات لازم در ترخَرد تا تیوار دچار سَختگی ضیویایی در ا

: هحل ٍقَع حادثِ

رعایت ًکات ایوٌی جْت پیطگیری از ترٍز آسیة در فرد -1

کوک کٌٌذُ 

دٍر کردى تیوار از هحل حادثِ -2

خارج کردى لثاس ّا -3

پاک کردى کاهل سطح پَست از هادُ ضیویایی تَسط -4

( تا آّک غیر فعال در صَرت آسیة پَست)گاز  ترس یا

دقیقِ  20ضستطَ تا آب فراٍاى ٍ رٍاى تِ هذت -5

ارجاع تِ ًسدیک تریي هرکس درهاًی تخصصی جْت اًجام -6

اقذاهات تکویلی 

 

: تعریف سَختگی ضیویایی

سَختگی کِ تِ دًثال تواس تذى تا هَاد ضیوایی ایجاد 

هکاًسین .هی ضَد سَختگی ضیویایی ًاهیذُ هی ضَد

ایجاد ضایعِ ٍ سَختگی ضیویایی ترکیة ایي هَاد تا 

عٌاصر هَجَد در تافت ّا ٍ ایجاد حرارت تا تخریة 

. هستقین تافت است

: تواس تا ایي هَاد عثارتٌذ ازٍاکٌص ّای تذى ٌّگام 

سیذاسیَى اک-1

احیاء سازی  -2

خَردگی ٍ تحلیل رفتگی تذریجی -3

هسوَهیت  -4

ایسکوی ّوراُ تا ایجاد التْاب ٍ تاٍل زایی -5

 

 

 

 

 

 FZH.MNG.P-PH=18 : ضٌاسٌاهِ پفلت آهَزضی کذ

ضیویایی  سَختگی عٌَاى 

 سَپر ٍایسر آهَزش  تْیِ کٌٌذُ

 تیوار کویتِ آهَزش تِ  تاییذ کٌٌذُ

 1402تاتستاى  سال تْیِ 

 سَپرٍایسر آهَزش سلاهت  ًاظر کیفی 

 پسضک جراح تاییذ کٌٌذُ علوی 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

اقذاهات در هرکس درهاًی 

تَجِ تِ حفظ خًَسردی،آراهص ٍ جلة ّوکاری -1

جْت ضرٍع درهاى 

... کٌترل علائن حیاتی ضاًل تٌفس، ًثض ٍ-2

کٌترل درد -3

اس ّا اگر در هحل حادثِ خارج ًطذُ خارج کردى لة-4

تاضذ 

اگر پاک کردى کاهل سطح پَست تَسط ترس یا گاز -5

. آسیة ًٌاضی از آّک غیرفعال تاضذ

تعییي ًَع هادُ ضیویایی -6

 


